
  
 
 

13èmes Journées de Formation 
 

Accueil Familial Thérapeutique 
L’A.F.T, un monde soignant à part ? 

 

Jeudi 7 et Vendredi 8 Juin 2018 
 

Centre International de Séjour de Paris – Maurice Ravel 
6, avenue Maurice Ravel – 75012 PARIS 
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Ne rien vouloir 
Lâcher prise 
Accepter de ne rien vouloir pour ce patient qui nous paraît ne plus rien comprendre 
à la vie, 
Qui se montre inadapté… et à qui le vivant semble interdit ! 
Le laisser reprendre contact avec le quotidien hors de notre regard. 
Lui laisser la possibilité d’un espace de soin non classique… 
Lui laisser le choix d’un lieu où les soignants n’y sont pas… 
S’apercevoir que ce lieu ordinaire peut être soignant. 
Le remettre dans la vie… 
Accepter que notre discipline ne puisse rien de supplémentaire 
Et puis…. Peut-être… 
Lâcher le traitement… le réduire progressivement 
Lui laisser la capacité de retrouver ses compétences, simplement 
Et bien sûr on accompagne le patient  
Mais de loin 
Il prend son bain de vie 
Au plus près de l'ordinaire  
Et si ce bain lui plaît  
Il s'y réalisera 
 

Retrouvons-nous lors des prochaines journées de formation pour échanger sur la 
singularité de ce monde soignant à part. 

mailto:grepfa@free.fr
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JEUDI 7 JUIN 2018 

 

9 h 30 : Accueil des participants 

10 h 30 : Ouverture du congrès : Sylvain LECOIN, Président du GREPFA-France 
 

Séance plénière 
Modérateur : S. LECOIN, GREPFA-F, Annecy 

10 h 45 : Alice CASAGRANDE (Fédération des Etablissements Hospitaliers et d'Aide à la 
Personne Privés Non Lucratifs (FEHAP) - Philosophe, Paris) 
Espace du risque, réinvention du soin : pour une éthique du lâcher prise par l’accueil familial 
thérapeutique 

11 h 45 : Francine SPITZ (Psychiatre, Saint-Egrève) 
Vision systémique de l'AFT et de ses liens avec l'approche institutionnelle et l'approche 
communautaire 

 

12 h 45 – 14 h 00 : Déjeuner sur place 
 

14h00 : Séance plénière 

Modérateur : C. ROCHE (EPSM, Lille) et K. NAZIR (Hôpital L’Eau Vive, ASM13, Soisy-sur-Seine) 

14 h 00 : Patrick BANTMAN (Psychiatre, Paris) 
A propos d’une écoute active où le « lâcher prise » révèle au patient ses propres potentialités 
créatrices et thérapeutiques. Auto-hypnose et psychothérapie. 

15 h 00 : Gladys PACE (Psychologue, Turin, Italie) 
D’une couleur à l’Autre 

 

16 h 00 – 16 h 15 : Pause 
 

16h15 – 17h30 : Ateliers 

ATELIER 1 : (Modérateur :  K. NAZIR, Hôpital L’Eau Vive, ASM 13, Soisy-sur-Seine) 
Lâcher prise : renoncement ou acceptation ? - Rosella PASSERA (Equipe AFT de Paris-Centre) 
 

ATELIER 2 : (Modérateur : C. PETAVY, CH Le Vinatier, Lyon) 
L'ordinaire de l'AFT... - Sonia ABDELHALIM DHENIN, Sophie HALLEZ, Anne-Clémence HAQUETTE, Caroline 
VERCOUTRE, Christian ROCHE (Equipe AFT - EPSM Lille Métropole) 
 

ATELIER 3 : (Modérateur : M. FARCI, CSAPA du CH4V - Sèvres) 
AFT : une part de magie ? - Pierre FAVRE-TAILLAZ, Nathalie L’HERMIT, Béatrice SANZ-Y-SANZ, Safa ADHAM 
(Equipe AFT secteur 3 du CH Sainte-Anne - Paris) 
 

ATELIER 4 : Atelier expérienciel (Modérateur : S. LECOIN, GREPFA-F, Annecy) 
Atelier corporel : « Revenir à ses sensations » - Walter RIBOUR – (Psychologue et thérapeute corporel - 
Gravier Soins de suite, Hôpital L’Eau Vive, ASM 13, Soisy-sur-Seine) 
 

17 h 30 : Clôture de la première journée 
 

INVITATION 

17 H 45 : Assemblée Générale du GREPFA-France 
Ouverte à tous, elle se déroulera sur place 



VENDREDI 8 JUIN 2018 

 
 
 

8 h 30 : Accueil des participants 
 

9 h 00 : Séance plénière 
Modérateur : S. LECOIN – GREPFA-F, Annecy 

9 h 00 : Philippe CHEVETZOFF (Psychosociologue – Paris) 
L’accueil Familial Thérapeutique : un espace de transformation 
 

10 h 15 – 10 h 30 : Pause 
 

10 h 30 – 12 h 30 : Ateliers 

ATELIER 1 : (Modérateur : C. PETAVY, CH Le Vinatier, Lyon) 
Hâtons-nous de ne pas comprendre trop vite - Créativité soignante et familiale en AFT - Christine NOUVEL 
(Psychologue, Pôle d'Accueil Familial Thérapeutique - CHS Blain) 

 

ATELIER 2 : (Modérateur : M. GROPPI, CSAPA du CH4V - Sèvres) 
Famille non soignante, famille savante - Nadia BABA, Virginie DELAVAL, Caroline OVION, Marjorie 
HOLLANDE, Stéphanie DETEE (Pôle 59G18 - Equipe AFT - EPSM Lille Métropole) 
 

ATELIER 3 : (Modérateur : A. VANDROTH-AZARYAN, CH Le Vinatier, Lyon) 
Situations insolites en AFT - Familles d’accueil et équipe AFT du CHAI (CH Alpes-Isère, Saint-Egrève) 
 

ATELIER 4 : Atelier expérienciel (Modérateur : C. ROCHE, EPSM, Lille) 
Atelier corporel : « Revenir à ses sensations » - Walter RIBOUR – (Psychologue et thérapeute corporel - 
Gravier Soins de suite, Hôpital L’Eau Vive, ASM 13, Soisy-sur-Seine) 
 

 

12 h 30 – 14 h 00 : Déjeuner sur place 
 

14 h 00 – 16 h 00 : SEANCE PLENIERE 
Modérateur : S. LECOIN – GREPFA-F, Annecy 

14 h 00 : Table ronde avec les modérateurs des ateliers des 2 jours 

15 h 30 : Ouverture conclusive… 

16 h 00 : Clôture des 13èmes Journées du GREPFA-France 

 
  



  

 
 
COMITE D’ORGANISATION 
 
S. LECOIN, B. MELIARENNE, C. ROCHE 

COMITE SCIENTIFIQUE 

 
S. ADHAM, C. BOGAERT, A. de NADAILLAC, M. 
FARCI, M. GROPPI, S. LECOIN, N. L’HERMIT, B. 
MELIARENNE, K. NAZIR, C. PETAVY, A. REBESCO, 
A. RIGOLET, C. ROCHE, B. SANZ-Y-SANZ, F. SPITZ, 
A. VANDROTH AZARYAN, A. VELASCO 
 

 
 
 

Remerciements : 
 

Ces journées ont été élaborées et réalisées grâce à l’implication de l’ensemble 
des membres du comité scientifique que nous remercions très 
chaleureusement. 
Nous remercions l’ensemble des intervenants, leurs équipes de soin 
d’appartenance et les familles d’accueil de leurs établissements, d’avoir permis 
d’alimenter nos réflexions de leurs pratiques et de leur créativité. 
Nous remercions l’équipe du CISP Ravel qui nous a accueilli dans ses locaux. 
Nous remercions également la troupe Les doigts dans le nez pour l’air enrichi et 
léger qu’elle nous a apporté pendant ces 2 journées ! 
 
Nous vous remercions enfin, chacun d’entre vous, participants de ces journées, 
pour avoir bravé les aléas de la SNCF et du temps (qui passe et qu’il fait…), pour 
nous avoir rejoint cette année encore : merci de vos contributions collectives et 
individuelles. Nous espérons vous retrouver dans 2 ans ! 

 
 

Pour toute information concernant le GREPFA-France : 
 

 

GREPFA-France – CMP 
39, avenue de la République 

75011 PARIS – France 
Tél : 06.82.12.27.49 ou 06.71.26.55.90 

e-mail : grepfa@free.fr 
Sur internet : http://grepfa.fr/ 
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